Nagte zdarzenia
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Mimo szybkiego rozwoju wiedzy i technologii
trudno przewidziec,
gdzie, kiedy 1 w jakich rozmiarach wystapig
katastrofy i kleski zywiotowe. Naukowcy
potrafig doskonale objasni¢ przyczyny
powstawania kataklizmow, uswiadomic
spoteczenstwu nieuchronnosc¢ ich
wystepowania oraz potrzebe przeciwdziatania.
Nie jestesmy jednak w stanie ich
wyeliminowac. Mozemy za to powaznie
ograniczyc¢ ich niszczycielskie skutki.
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W sktad nagtych zdarzen wchodza;:

* KATASTROFY NATURALNE

Powodzie (opadowe i roztopowe)
Silne wiatry (huragany)

Anomalia pogodowe
(intensywne opady sniegu, deszczu, gradu,
ekstremalne temperatury)

Epidemie
Plagi zwierzece
Ruchy tektoniczne (osuniecie ziemi)
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- KATASTROFY TECHNICZNE

Pozary (pojedyncze, blokowe, przestrzenne)
Awarie chemiczne
Awarie i wypadki radiacyjne
Katastrofy komunikacyjne
Katastrofy budowlane
Awarie urzadzen infrastruktury technicznej
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+ AKTY TERRORU | INNE ZAGROZENIA

Podiozenia tadunkow wybuchowych
Umysine spowodowanie katastrofy technicznej
Umysine skazenia i zakazenia

Destrukcyjne dziatania grup ludzi
(demonstracje, zamieszki, strajki, blokady drog)

Doreczenie podejrzanej przesyiki,
niewiadomego pochodzenia
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Kazda rodzina powinna miec¢ przygotowane
podstawowe wyposazenie na czas nagtych
zdarzen. Podczas katastrof moze wystgpic brak
elektrycznosci , gazu, wody itp. Mozliwe jest,
Zze warunki uniemozliwig opuszczenie domu
przez wiele dni. Przygotowanie zawczasu
wyposazenia utatwi przetrwanie tego trudnego

okresu.
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Wyposazenie na czas nagtych
zdarzen

v’ Zywnosc¢ : migso, owoce i warzywa w
puszkach, puszkowane soki, mleko i zupy,
cukier, sOl | przyprawy, wysokokaloryczne
pozywienie (witaminy, stodycze, ekstrakty
kawy i herbaty) — zapas na okres 3-5 dni
przechowywac w chtodnym | suchym miejscu;

v Woda : nalezy zgromadzi¢ najlepiej w

plastikowych pojemnikach w ilosci 4-5 litrow

na osobe na okres 3-5 dni, nie zapominajgc

0 wodzie do utrzymywania podstawowych
zasad higieny:
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v' Odziez i rzeczy do spania: kazdy domownik
powinien posiadac jedng zmiane bielizny,
odziezy | butow, a dodatkowo okrycie
przeciwdeszczowe, cieptg bielizne, koc lub
Spiwor.

v Apteczka pierwszej pomocy

v Przybory i narzedzia: turystyczny zestaw do
gotowania, radio na baterie, latarki, zapasowe
baterie, n0z wieloczynnosciowy, zapatki,
przybory do higieny, papier toaletowy.
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Zabezpieczenie domu

Mozliwosci zabezpieczenia domu sg
bardzo ograniczone i wigzg sie z duzymi
kosztami. Mozna jednak wykonac
przedsiewziecia profilaktyczne, ktore

zmniejszg do minimum ryzyko strat.

em ail



Nalezg do nich:

* przeniesienie wartosciowych przedmiotow
na strych lub wyzsze pietra,

« zamontowanie tablic bezpiecznikow |
licznikow mozliwie jak najwyzej ,
» wylgczenie odbiornikow i wszelkich
urzadzen elektrycznych

* ubezpieczenie w towarzystwie
ubezpieczeniowym,
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Ewakuacja

Jesli istnieje zagrozenie zdrowia lub zycia
wielu osob na wiekszym obszarze, wtadze
lokalne mogg wezwac do ewakuacji na
obszarach szczegolnego ryzyka. Gdy
zostaniemy poinformowani o ewakuacji
nalezy:

v’ zachowac spokdj,

v’ stuchaé uwaznie,
v postepowac zgodnie ze wskazéwkami.
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Przygotowanie zwierzat na wypadek
nagtego zdarzenia

Planowanie na wypadek zagrozenia obejmuje
wszystkich cztonkdw rodziny — takze zwierzeta.
W wiekszosci miejsc zapewniajgcych schronienie
nie mozna trzymac zwierzat. Przygotuj wiec
zawczasu liste schronisk, przyjaciot lub
cztonkow rodziny, ktorzy bedg mogli
zaopiekowac sie Twoim pupilem w czasie
wspomnianych zdarzen.
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Gdyby sie okazato, iz Twoja rodzina bedzie
Zmuszona zmieni¢ miejsce pobytu, w tym
miejsce schronienia, | nie bedzie mozliwe

zabranie z sobg zwierzecia, w ostatecznosci

ogranicz przebywanie zwierzecia do jednego
pomieszczenia w domu, zapewniajgc mu
dostateczng ilosc pokarmu | wody w czasie gdy

nie bedziecie mieli z nim kontaktu.
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Podsumowanie

W razie wystapienia nieoczekiwanych
zdarzen .

« powiadom stuzby ratownicze (Straz Pozarna,
Policja, Pogotowie Ratunkowe);

zaalarmuj niezwtocznie, przy uzyciu wszystkich
dostepnych srodkow osoby bedgce w strefie
zagrozenia;

Wojewodzkie Centrum Zarzadzania Krvyzvsowego

tel. (85) 74 39 535, fax (85) 7322 492,
em ail



» stosuj sie do zalecen, przekazywanych przez lokalne
wtadze odnosnie sposobu postepowania;

« zachowaj spokoj. Nie wychodz na zewnatrz, jesli nie
jest to absolutnie konieczne;

* nie zatrzymuj sie pod trakcjami elektrycznymi,
planszami reklamowymi | drzewami;

* stuchaj komunikatow radiowych i telewizyjnych i nie
wracaj] do domu, dopoki nie bedziesz miat pewnosci,
ze jest to bezpieczne;
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nie spaceruj tez pod balkonami - spadajgce doniczki,
kwietniki lub szyby okienne moge Cie dotkliwie
poranic;

* wylgcz gtowny wytgcznik pradu - ograniczy to
mozliwoscC powstania pozaru;
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« schowaj sie w srodkowych i najnizszych partiach
budynku z dala od oszklonych okien, sufitow i drzwi;

* gdy nie masz mozliwosci opuszczenia domu, wywies w
oknie biate przescieradto lub obrus - jako znak dla
ratownikow, ze potrzebujesz pomocy;

« gdy jestes unieruchomiony (przysypany), nawotuj
pomocy, stukaj w lekkie elementy metalowe - utatwisz
ratownikom lokalizacje;
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Zasady ostrzegania | alarmowania

Za pomocg syren

Przy pomocy rozgtosni
radiowych oraz osrodkéw
telewizji i radiofonii
przewodowej

Za pomocg syren

Przy pomocy rozgtosni
radiowych oraz osrodkéw
telewizji i radiofonii
przewodowe]

Alarm o kleskach
zywiotowych i
zagrozeniu
Srodowiska

Dzwiek ciggty trwajacy 3
minuty

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna
informacji o zagrozeniu i
sposobie postepowania
mieszkancow

Dzwiek ciggty
trwajgcy 3 minuty

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna
UWAGA! UWAGA!

odwotuje alarm o
kleskach

Alarm powietrzny

Dzwiek modutowy
trwajgcy 3 minuty

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna
UWAGA! UWAGA!

ogtaszam alarm powietrzny
dla..............

Dzwiek ciggty
trwajgcy 3 minuty

Alarm o
skazeniach

Dzwieki trwajgce 10
sekund powtarzane co 3
minuty :czas trwania
przerw miedzy
dzwiekami 25- 30

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna
UWAGA! UWAGA!
ogtaszam alarm o

skazeniach

Dzwiek ciggty
trwajgcy 3 minuty

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna
UWAGA! UWAGA!

odwotuje alarm 0

skazeniach dla

Uprzedzenie o
skazeniach

Dzwiek ciggty
trwajgcy 3 minuty

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedz stowna
UWAGA! UWAGA!

odwotuje uprzedzenie o

skazeniach dla

Uprzedzenie o
zagrozeniu
zakazeniami

Forme i tres¢ komunikatu
uprzedzenie o zagrozeniu
zakazenia ustalajg ograny
Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej




W PRZYPADKU JAKICHKOLWIEK
WATPLIWOSCI DZWON:

997 - policja,

998 — straz pozarna

(85) 74-39-535 — Wojewodzkie Centrum
Zarzgdzania Kryzysowego
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